
TÝDEN OD 23.9.2013 DO 27.9.2013 

Jídlo je určeno k přímé spotřebě v daném dni - bez skladování ! 

Přejeme Vám dobrou chuť ! 

Změna jídelníčku vyhrazena. 

  

JÍDELNÍ ČEK  

  polévka hlavní chod : příloha : složení: 

Pondělí 1 : 
 SEKANÁ, 
BRAMBOR, ZELNÝ 
SALÁT 

Pondělí 2 : 

 RYBÍ NORSKÁ  HALUŠKY S 
TEPLÝM OVOCEM A 
ZAKYSANOU 
SMETANOU 

 ČAJ S 
CITRONOVOU 
ŠŤÁVOU 

  

  polévka hlavní chod : příloha : složení: 

     

Úterý 1 : 
 HRACHOVÁ KAŠE, 
PÁREK, CHLÉB 

Úterý 2 : 

 RAJČATOVÁ S 
RÝŽÍ  VEPŘOVÉ NA 

ŽAMPIONECH, 
HLÁVKOVÝ SALÁT 

 VODA SE SIRUPEM   

  polévka hlavní chod : příloha : složení: 

     

Středa 1 : 

 KUŘECÍ PRSÍČKA 
NA SMETANĚ, 
BRAMBOR, SALÁT Z 
ČERVENÉ ŘEPY 

Středa 2 : 

 ZELENINOVÁ S 
DROŽĎOVÝMI 
KNEDLÍČKY  HOUSKOVÝ 

KNEDLÍK, KOMPOT 
HRUŠKOVÝ 

 VITAMINOVÝ 
NÁPOJ 

  

  polévka hlavní chod : příloha : složení: 

     

Čtvrtek 1 : 
 ŽEMLOVKA S 
JABLKY A 
TVAROHEM 

Čtvrtek 2 : 

 SELSKÁ I. 
 HUSARSKÁ 
ROLÁDA, DUŠENÁ 
RÝŽE 

 OVOCE, 
MINERÁLKA 

/vepřové 
maso, mleté 
hovězí maso, 
salám/ 

  polévka hlavní chod : příloha : složení: 



 

 

     

Pátek 1 : 

 RYBÍ FILÉ 
SMAŽENÉ, 
BRAMBOROVÁ 
KAŠE 

Pátek 2 : 

 PORKOVÁ 
 ZAPÉKANÉ 
TĚSTOVINY S 
UZENINOU 

 KOMPOT 
MÍCHANÝ, 
CITRONÁDA 

  

          


