Kromé kosternich sval
jsou z pfi¢né pruhované
svaloviny také svérace
(napf. v travici trubici nebo
v trubici mocové).
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Podle vnitini stavby rozlisujeme svaly p¥i¢né pruhované (kosterni), sval srdeé
ni a svaly hladké. Do vsech svalii vedou nervy a cévy. Nervy fidi svalovy pohyb
a informuji o stavu svalli (napf. o jejich unavenosti). Cévy piivadéji krev s kysliken
a Zivinami a odvadgji ze svald zplodiny latkové piemeény.

Svalové tkané
Nejvice svali v nagem téle patif ke svaliim kosternim. Upinaji se na kostru

a umoZiluji nas pohyb. Tvofi je pFiéné pruhovana svalov4 tkaii slozena ze svalo-
vych vléken. Jsou to mnohojaderné utvary. Obsahuji velké, vidknité a slozits uspo-
fadané a stazitelné bilkovinné molekuly. P¥i pozorovani mikroskopem vidime na

vlaknech pticné svétlé a tmavé pruhy (obr. 32). Svalové vldkna maji schopnost se
stahovat, ¢imz zajiStuji pohyb celych svald. Takto stavéné svaly mizeme ovladat

viili (zvedneme ruku, sklonime hlavu atd.).

Podobnou stavbu m4 srdeéni sval, Obr. 32 Mikrofotografie svalovych tkani:
ktery vsak patii k cévni soustavé.
Mnohojaderné buiiky jeho svaloviny
Jsou propojeny mezibun&¢nymi spoj-
kami. Srde¢ni sval nemiizeme ovladat
vuli (mé vlastni centrum fizent).

Jednodussi stavbu ma tkan hladkych
svali (obr. 32), které umoziiuji pohyb
vnitinich organi (smritovéani a nataho-
vani svalovych vlaken zaludku, stfev
aj.). Tyto svaly nemiiZeme ovladat
vili.

hladka tkan

Kosterni svaly Slacha
Svalové buriky vytvaieji vlak-
na az 30 cm dlouha. VEtsi pocet
svalovych vldken je spojen fidkym
vazivem ve svalové svazKky — sno-
pecKy a snopce (obr. 33). V fidkém
vazivu jsou uloZeny cévy a nervy.
Nejsirsi ¢ast svalu se nazyva sva-
lové bFiSko. Tvoii ho svalové snop-
ce a je kryté vazivovym obalem. Na

vazivovy obal

svalovy
snopec

koncich je zakoné&ené §lachou, ktera : svalovy svalové bfisko
vr ; ;s svalové snopecek

tVer svalovy upon. Tim je sval VI3kno

pfipevnén ke kostie. Obr. 33 Schéma svalu
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