SEZNAM POTREB NA ZIMNi SOUSTREDENI SPORTOVNICH TRID SOLAN 2023

LYZARSKA HELMA - POVINNA

2 ks zimni Cepice

2 rukavice

lyzatskeé bryle, slunecni bryle

préadlo dle potieby, termopradlo

3 silné ponozky nebo podkolenky

obleceni na chatu

pyZamo

papuce

knizku, karty nebo jinou hru

hygienické potieby, krém na oblic¢ej, mydlo, kartacek na zuby, pastu, hieben, atd.
psaci potieby

maly batoh na svacinu a piti ( mozno si vzit malou termosku na teply ¢aj)
KARTICKU ZDRAVOTNI POJISTOVNY nebo JEJI KOPII

Vsechny véci musi byt sbaleny v batohu, lyzatrské boty musi byt v pevné tasce nebo batohu.
Lyze musi byt na dvou mistech fadn¢ sepnuty nebo ulozeny v obalu na lyze.

Pii odjezdu u autobusu odevzdaji Zci:

potvrzeni o bezinfek¢nosti

potvrzeni o kontrole vazani na lyzich

pouceni o chovani na zimnim soustfedéni sportovnich tiid

Vse bude podepsano zakonnymi zastupci.

S sebou vzit 1500 K¢ na vleky a dopravu na svah,
Kapesné dle uvazeni.

Odjezd:

19 2.2023 sraz u nové ZS ve 13.45 hod. 6. a 7 ro¢niky — odjezd ve 14.00 hod.
v 15.45 hod. 8.a9. ro¢niky — odjezd v 16.00 hod.

Prijezd :

24.2. 2023 patek cca 13.30 hod.
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